
 
 

forum for 
natur og friluftsliv 
Akershus  FNF-Akershus inviterer til stor:  

Natur- og friluftslivsdag 
v/ Hvalstjern 2009! 

Søndag 20. september kl. 12-15 
 
Sted: Idylliske Hvalstjern i Fet kommune (ca. 10 km sørøst for 
Lillestrøm i retning Bjørkelangen, skiltet fra rv. 170) 

Bli med på:      

Velkommen! 

Kontaktperson: FNF-Akershus v/Jan-Rune Samuelsen Tlf: 63998275 / 99003151 
E-post: akershus@fnf-nett.no 

 Klatring 
 Fisking 
 Utdeling av 120,  

gratis  
slukstenger! 

 Orientering 
 
Følgende FNF-organisasjoner deltar: 

Barnas Turlag DNT Oslo & Omegn, Fet jeger- og fiskerforening, Fet Orienteringslag, 
Naturvernforbundet i Skedsmo, Norges Jeger- og Fiskerforbund-Akershus, Norsk 
Zoologisk Forening avd. Oslo og Akershus, Norsk Ornitologisk Forening avd. O/A, 
Naturinformasjonsenteret Fetsund lenser,  Statsskog.  

Det blir med andre ord høy stemning og mange spennende friluftsaktiviteter for barn og 
unge denne dagen! Arrangementet er gratis! 

Dagen arrangeres med støtte fra Akershus Fylkeskommune. 

 Fugletitting  
 Naturstier 
 Fuglekassesnekring 
 Casting 
 Garntrekking  
 Grilling/røking av fisk 

 Bildeutstilling 
 Insekt-fanging 
 Spikking 

 FÅ GRATIS FISKESTANG!  

NB: 120 slukstenger m/ sneller deles ut til 

barn etter ”først til
 mølla” prinspippet 


